KOKSIJDE

We herdenken wie we missen
in de mist van het najaar.

Het is het jaargetij

dat het mooist past

bij het mysterie

van alles wat leeft én sterft.

En bij de herinnering,

die mettertijd 60k verkleurt
zoals de eiken in de verte
en de esdoorn vlakbij.

En in die mist,

in de kleur van de chrysanten,
fleuren onze geliefden

weer even wat feller op.

Het is het mooie perpetuum mobile
van herinneren en herinnerd worden

in de zachte voile van het najaar.
Geert De Kocker




Herfst, november, Halloween, Allerheiligen, Allerzielen, donkere dagen,
regen, wind, mist ...

Wij laten het niet aan ons hart komen.

Dat bewijzen we met onze Neos-activiteiten.

Voorbije activiteiten

Maandag 29 september tot en met 2 oktober: 4-daagse reis naar Oost-
Friesland. Gedurende onze 4-daagse leidde de gids ons door
verschillende sfeervolle steden zoals Kampen, Groningen, Bourtange.
We bezochten het gevangenismuseum, de scheepswerven van Meyer
waar cruiseschepen gebouwd worden, Emsflower, een reusachtige
bloemen- en groentekwekerij en we eindigden in het Paleis Het Loo.

Meer foto's vind je op onze website.

Surf op jouw computer: naar neosvzw.be/koksijde

Bovenaan in de balk lees je: ‘over Neos’ ‘Programma’ ... ‘overige’
Klik op ‘overige’ en dan op ‘fotoalbum’. Foto’s staan per datum. En
genieten maar!



Maandag 6 oktober: causerie artificiéle intelligentie met als titel: 'Al
het begin van het einde, of het einde van het begin!'

We werden ondergedompeld in de wereld van Al. We kregen technische
uitleg over de verschillende mogelijkheden. Interessant!

Aan de hand van voorbeelden werden verschillende Al websites
verduidelijkt. Toch moeten we kritisch blijven, Al is een beangstigende en
slimme machine.
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Generatieve Al:
het Begin van het Eil
Einde van het Begin

Maurifz Kelchtermans <

Woensdag 15 oktober: gastronomische lunch in de Hotelschool
Ter Duinen.

En we waren met een heel grote groep! We genoten van al het lekkers.
Gezelligheid troef!




Meer foto’s op onze website en facebook.

Dinsdag 21 oktober: korte fietstocht met bezoek aan
bakkerijmuseum Veurne.

We weten nu het verschil tussen speculoos en speculaas, waarvan de
woorden Biscoff, kiendjekak ... komen!

Ook dat de heilige Aubertus de bakkersheilige is!

Kortom een rijke geschiedenis over de bakkerij vroeger tot nu! De
afwezigen hadden weeral eens ongelijk! Een museum in onze eigen
streek met heel wat boeiende verhalen!

Alle foto’s op facebook en op onze website.



Binnenkort

Maandag 17 november: causerie: hulpmiddelen bij ouderen
Hulpmiddelen na een ongeval, val, operatie, het alleen-zijn ...\We hopen
met z'n allen dat we die nooit nodig zullen hebben. Maar als je weet wat
er allemaal bestaat en kan, dan ben je gerust!

Deze causerie gaat door in ‘t Oud Schooltje, Kerkstraat 20a Koksijde-
Dorp. We ontvangen je met koffie en gebak. Prijs 10 euro.

Je kan inschrijven via onze website en dit ten laatste 12 november.

Ga naar: neosvzw.be/koksijde en schrijf je in.

Nog eens de werkwijze uitleggen:
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NEOS KOKSIJDE

Klik op ‘hulpmiddelen bij ouderen’

Praktische gegevens

©  'tOud Schooltje

8 17-1-25

©  Ontvangst 13:45

©  Aanvang 14:00

©  Einduur17:00

% Voor alle Neos leden

4  Aantal plaatsen resterend: 86

€ Causerie met vooraf koffie met
gebak: 10,00 euro voor leden

& Op voorhand inschrijven verplicht

Inschrijven (en betalen)

Contactgegevens

neos.koksijde

Klik op ‘inschrijven en betalen’
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1. Selecteer jouw gewenste pakket Overzicht Inschrijving

Hulpmiddelen bij ouderen 251117

Causerie met vooraf koffie met gebak (Leden: £10)(86 plaatsen
beschikbaar) Totaal: €0
Volgende

Hulp nodig? Bel enze clubmedewerker

CALCOEN Ronny 0477-513 053

2.Vul jouw gegevens in

Neos Koksijde Snel terugvinden Interesse in het jaarprogramma 2025-20267
Neos Koksijde is deel van Neos vzw, hét netwerk van Contact = Stuur een mail naar neos.koksijde@gmail.com en ontvang het
ondernemende senioren. Zin in toffe ontmoetingen, word lid = jaarprogramma voor het volgende werkjaar. Zin om mee te

Klik in het vakje en op ‘volgende’
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Hulpmiddelen bij ouderen 251117

Totaal: €0
2.Vul jouw gegevens in

Deeinemer 1 Hulp nodig? Bel onze clubmedewerker
CALCOEN Ronny 0477-513 053

1k ben geen lid

+ Voeg een deelnemer toe

Mock Jevestig inschrijving

==

Vul je lidnummer in (5 eerste letters van je familienaam + 2 eerste letters
van je voornaam + het nummer dat je al verschillende keren kreeq)

En klik op ‘bevestig overschrijving’ en betaal!
Lukt het je echt niet, dan kan je nog altijd betalen via onze bankrek.

BE27 0682 1805 0973 vermeld duidelijk je naam en ‘hulpmiddelen’

Zondag 23 november: Night of the proms: je kreeg een aparte mail
met dringende oproep! Intussen VOLZET! Vertrekuur nog niet gekend.



Donderdag 27 november: daguitstap naar Brugge.

We vertrekken met de autocar om 8.45u. op het plein bij de O.-L.-V.-Ter
Duinenkerk in Koksijde-Bad.

In de voormiddag bezoeken we het Provinciaal Hof en in de namiddag
het Planetarium. Lunch nemen we in restaurant ‘de Fiston’.

We stappen wel van de autocar naar de verschillende plaatsen. De
autocar mag niet rijden in de stad Brugge.

Prijs €75. Betaal ten laatste 12 november

Schrijf over via onze website. Ga naar www.neosvzw.be/koksijde
En klik op ‘daguitstap Brugge’ zie werkwijze hierboven.

Lukt het je echt niet, dan kan je nog altijd betalen via onze bankrek.
BE27 0682 1805 0973 vermeld duidelijk je naam en ‘Brugge’

Donderdag 4 december: ochtendwandelling met ontbijt in restaurant
‘De Normandie’

We vertrekken op de parking aan de Hoge Blekker om 8.30u. We
wandelen door de ‘schelpendreef’ naar het restaurant.

We ontbijten rond 9 uur.

Wie niet meewandelt maar wel wil mee ontbijten, kan dat zeker.

We verwachten je in het restaurant om 9 uur.

Ontbijtbuffet met Frans brood, boerenbrood, pistolets, mini-koffiekoeken,
ham, salami, kaas, gerookte zalm, gedroogde ham, roerei, yoghurt,
granola, fruitsla, koffie, thee of fruitsap.

Prijs 28 euro per persoon.

Inschrijven via de website of via de gewone rekening. Werkwijze zie
hoger en dit ten laatste op 28 november!

Maandag 8 december: causerie: ‘Waar komen onze uitdrukkingen
vandaan?’ Het wordt een humoristische, onderhoudende maar ook
inhoudelijk interessante voordracht, door Mark Vandevoorde.

Deze voordracht gaat door om 14 uur in 't Oud schooltje, prijs 10 euro
Inschrijven vooraf is verplicht véér 2 december. Schrijf in via onze
website of betaal via de gewone Neos bankrekening. Zie hoger.

Woensdag 10 december: kerstcreatie maken
Met Kerst voor de deur maken we een kerstcreatie met verse bloemen.


http://www.neosvzw.be/koksijde

Deze workshop gaat door in Parochiaal Centrum - Tulpenlaan 41 —
Koksijde- Bad

We beginnen stipt om 14u. - einduur rond16u.

Maximum 20 leden kunnen zich inschrijven.

Prijs: 30 euro - alle materiaal inbegrepen.

Op voorhand inschrijven via de website is verplicht en kan tot 2 december.

Vrijdag 19 december: kerstfeest — Witt Burg vanaf 14 uur.
Uitnodiging volgt nog!

Noteer nu al: onthaal met kersttaart en koffie, muzikaal optreden met
kerstliederen, breughelmaaltijd.

Prijs per persoon €45

Vooraf inschrijven en betalen kan tot 14 december.

Schrijf in via de website of bankrekening Neos. Zie hoger.

Belangrijk: als je een activiteit moet annuleren, graag 3 dagen vooraf
verwittigen, zodat wij onze bestellingen kunnen aanpassen.

Noteer nu al in je agenda:

Maandag 12 januari 2026! nieuwjaarsfeest in Salons Saint Germain
Uitnodiging met alle gegevens volgt nog!

Het weekend van 7 en 8 maart houden we opnieuw een
tentoonstelling met creatieve werken DOOR en VAN Neos-leden
Koksijde. Voel je je geroepen om jouw werk (klei, kalligrafie, beeld,
schilderij, handwerk ... ) tentoon te stellen? En ben je dat weekend vrij?
Laat ons al iets weten en stuur een mail naar neos.koksijde@gmail .com

Kaarters up-date: Beste kaarters,

Van 01 december 2025 tot 02 februari 2026 zal het vakantiedomein "Ter
Helme" gesloten zijn voor zijn jaarlijkse winterstop.

In deze periode, vanaf donderdag 04 december 2025 zal de wekelijkse
kaartnamiddag (van +- 14.30hr tot +- 18.00hr)

doorgaan in de Cafetatia van de "Padel-Tennisclub" Zeelaan 72 te
Koksijde Dorp.

Ook nieuwe kandidaat kaarters zijn van harte welkom.

Info en/of vragen: Raoul Verbinnen 0473/611516.



Familienieuws

Is overleden: Neos-lid Annie Casimir
— weduwe van de heer Pieter
Depotter.

Ze werd 81 jaar.

Foto met toestemming van de familie

o Willy Waeyaert, echtgenoot van Neos-lid Godelieve Vandenameele
Hij werd 87 jaar.

¢ Neos-lid Theo Gosseye, echtgenote van Mevrouw Martine
Rousseau. Hij werd 85 jaar.

We bieden de families ons oprecht medeleven aan.

Ons bestuur

Voorzittersteam

Ronny Calcoen tel. 058 512966 GSM 0477 513053
Magda Ternier tel. 058 51 39 85 (geen boodschap inspreken a.u.b.)

Bestuursleden

Christiane Dezeure GSM 0491 52 31 94 Emmy De Wilde tel. 058 41 41 22

Claire Fagoo GSM 0474 37 51 62 Rita Gekiere tel. 058 51 90 99
Edith Janssens tel. 058 24 21 76 Jeannine Noweé tel. 058 51 33 01
Nicole Pieters tel. 058 51 38 30 Judith Ranson tel. 058 51 40 60

Jean-Pierre Thery GSM 0486 51 15 98 Frank Van Holder GSM 0479 12 74 52

Jos Verschave GSM 0473 916972 Hilde Van Hoegaarden GSM 0485 52 43 10

Het rekeningnummer Neos Koksijde: BE 27 0682 1805 0973

Probeer zoveel mogelijk te betalen via neosvzw.be/koksijde



Voor je prikbord

Activiteit wanneer | waar prijs | Ten betaald
laatste
betalen op

Causerie:hulp-| Ma.17/11 |t Oud €10 | 12/11

middelen blj Sch00|tje

ouderen

Daguitstap Dond. €75 | 12/11

Brugge 27/11

Vertrek:

Ochtend Dond. parking €28 | 28/11

wandeling 4/12 Hoge

met ontbijt Blekker

om 8.30u.

Causerie: Ma. 8/12 |’t Oud €10 | 1/12

Uitdrukkingen Schooltje

in onze taal

Kerstcreatie Woe. Parochiaal | €30 | 2/12

maken 10/12 centrum

Kerstfeest Vrijd. Witte Burg | €45 | 14/12

19/12

Hou a.u.b. rekening met de einddatum van betaling.

Indien je een activiteit door omstandigheden moet annuleren, doe dit ten

laatste 3 dagen vooraf, dan kunnen wij tijdig onze leveranciers

verwittigen.

Heb je een probleem bij een betaling Neos, neem contact op met Judith,
zij houdt alle betalingen nauwkeurig bij. Wil geen boodschap inspreken.

Niet antwoorden op een ‘noreplay mail’!




