
VERSLAG : Lastige Mensen 

Activiteit  Lezing : Lastige Mensen  Datum 24/06/2026 

Naam Lezer Erik Burka Aanvangsuur 14.00 uur 

Locatie Sarkoheem Zerkegem  score 4/5 

Verslaggever Marc Buffel  Aanwezigen ± 85 

 

 

Een boeiende en leerrijke lezing rond het herkenbare thema 'Lastige mensen... Wat doe je ermee?'  

De lezing werd verzorgd door Erik Burka, die 
moeilijke karakters op een boeiende en vaak hu-
moristische manier toelichtte aan de hand van be-
kende voorbeelden uit de literatuur. Zo haalde hij 
onder meer De Brabander uit 1675 en Bruid in 
de morgen van Hugo Claus (1955) aan. Aan de 
hand van deze herkenbare personages liet hij zien 
hoe uiteenlopende persoonlijkheden zich gedra-
gen en hoe we daar in het dagelijkse leven mee 
kunnen omgaan. 

 

We ontdekten dat er vier mogelijke manieren zijn om met lastige mensen om te gaan: de verdwijning, 
de aanvaarding, de verandering of met een knipoog de marteling.  De vele herkenbare situaties zorg-
den voor heel wat glimlachen, maar zetten ons ook aan het denken over hoe we zelf reageren op moei-
lijke karakters. 

Na deze boeiende voordracht was het tijd voor een welver-
diende afsluiter. Met de zomerse temperaturen smaakte een 
heerlijk verkoelend ijsje extra goed. Onder het genot van 
een ijsje werd er nog gezellig nagepraat over de lezing, 
waardoor deze activiteit niet alleen leerrijk, maar ook bij-
zonder aangenaam was. 

Een geslaagde namiddag vol herkenning, humor, interessan-
te inzichten en een smakelijke verfrissing precies zoals we 
het bij Neos Jabbeke graag hebben! 
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