NEOS PR

Infoflash oktober

Een doordenker om te starten

Ze waren met zijn drieén:

ledereen, lemand en Niemand

Op een dag moesten ze een belangrijk werk doen

ledereen dacht

lemand zal het wel doen

En hoewel ledereen het kon
Deed Niemand het.

Daardoor werd ledereen boos

want het was de taak van ledereen
En nu had Niemand het gedaan

ledereen dacht

lemand had het kunnen doen

Maar Niemand realiseerde zich

Dat niet ledereen dat wilde

Aan het einde beschuldigde ledereen lemand
Omdat Niemand deed

Wat iedereen had kunnen doen.

Verhaal om bij stil te staan.

Voorbije activiteiten

Belangrijk: Wie niet op een foto wil, die we later op onze website of
op facebook plaatsen, gelieve het ons per mail te melden.

Mail naar neos.koksijde@gmail.com

Je mag ervan overtuigd zijn dat we met je wens rekening houden.

Maandag 8 september: onze eerste Neos activiteit: strandwandeling en
achteraf heerlijke mosselen!

Met dank aan de mensen van restaurant ‘Resto Real'.

Enkele nieuwe leden maakten alvast kennis met andere leden en ... ze
komen terug! Heerlijk toch.


mailto:neos.koksijde@gmail.com

Maandag 15 september: causerie EHBO

An, medewerkster Rode Kruis vertelde en toonde ons hoe we mensen
kunnen reanimeren. Ook het gebruik van een AED-toestel werd
verduidelijkt.

Een boeiende namiddag; oefenen konden we op 2 poppen.

En nu maar hopen dat we dit in de werkelijkheid niet veel moeten
toepassen. Maar we kunnen het, of zouden het toch kunnen proberen.
Deze belangrijke tip kregen we nog mee: download de App 112! Dan kan
je onmiddellijk de hulpdiensten verwittigen.

DOEN.




Komende activiteiten

Maandag 29 sept. tot en met donderdag 2 oktober:
reis Oost-Friesland. Verslag in volgende infoflash.

Maandag 6 oktober: causerie Artificiéle intelligentie.

Prof. Mauritz Kelchtermans brengt ons op een aangename manier info
over Al of artifici€le intelligentie. Eerst krijgen we algemene informatie en
daarna enkele concrete voorbeelden van wat Al kan.

Deze boeiende voordracht gaat door om 14 uur in 't Oud Schooltje,
Koksijde Dorp.

Zoals gewoonlijk starten we met koffie en taart.

Vooraf inschrijven is noodzakelijk.

Nog even tonen, hoe je inschrijft via onze website, surf naar:
neosvzw.be/koksijde

Dan zie je deze pagina.
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- Klik op Al Artificiéle intelligentie
- Je krijgt volgend beeld te zien.
- Klik nu op ‘inschrijven
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mogelijkheden en gevaren. Maar ook praktisch hoe je aan de slag kunt/moet gaan met

taal-, beeld-, video- en muziekmodellen.

LEZINGEN

Praktische gegevens

't OUD SCHOOLTJE Koksijde-Dorp
06-10-25

Ontvangst 13:45

Aanvang 14:00

Einduur 17:00

Voor iedereen

Aantal plaatsen resterend: 22

I S C RN CRECIN |

lezing koffie + gebak: 10,00 euro
voor leden

™

lezing koffie + gebak: 15,00 euro
voor niet leden

Op voorhand inschrijven verplicht
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1. Selecteer jouw gewenste pakket Overzicht Inschrijving

A-1 Artificiéle Inteligentie
[[] lezing koffie + gebak (Leden: €10 Niet-leden: €15)(22 plaatsen

beschikbaar) Totaal: €0

Volgende
Hulp nedig? Bel onze clubmedewerker

CALCOEN Ronny 0477-513 053

2.Vul jouw gegevens in

Neos Koksijde Snel terugvinden Interesse in het jaarprogramma 2025-2026?
Neos Koksijde is deel van Neos vzw, hét netwerk van Contact = Stuur een mail naar neos.koksijde@gmail.com en ontvang het
ondernemende senioren. Zin in toffe ontmoetingen, Word lid = Jjaarprogramma voor het volgende werkjaar. Zin om mee te
boeiende uitstappen en veel gezelligheid? Leer ons doen? We verwelkomen je graag op een van onze geplande
Nuttige Links - o o
kennen! activiteiten.
laatste nieuws Neos Koksijde =
Volg ons

Selecteer je gewenste pakket (hier is er maar 1) en klik op ‘volgende’
Vul verder in en betaal.



Voor wie het echt niet lukt op deze manier, kan je nog altijd inschrijven
door betaling op het rekeningnr. BE27 0682 1805 0973, vermeld
duidelijk Al en voor wie je inschrijft.

Inschrijven ten laatste op 1 oktober

Woensdag 15 oktober: gastronomische lunch in Hotelschool Ter
Duinen.

Dit wordt terug een gezellige, smaakvolle lunch. De menu is een
verrassing; maar wees gerust, zeker de moeite waard.

Inschrijven vooraf is verplicht! Probeer het via onze website, het is
eenvoudig, en voor ons heel duidelijk!

Schrijf je in via onze website: neosvzw.be/koksijde
Dan zie je deze pagina.
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fotelschool Ter Du inen

Praktische gegevens

HK Houtsaegerlaan 40 Koksijde
15-10-25

Ontvangst 12:00

Aanvang 12:30

Einduur 17:00

@ O @

» @ @

Voor Neos leden van de eigen
afdeling

2

Aantal plaatsen resterend: 88

™

gastronomische lunch: 70,00 euro
voor leden

€ gastronomische lunch: 0,00 euro
voor niet leden

5 oktober 2025
astronomische Lunch

& Opvoorhand inschrijven verplicht

Contactaeaevens

En je leest alle gegevens! Klik op inschrijven en ...volgende en ...
betalen
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Hotelschool Ter Duinen

[] gastronomische lunch (Leden: €70 | Niet-leden: €0)(88 plaatsen

beschikbaar) Totaal: £0

Volgende
Hulp nodig? Bel onze clubmedewerker
CALCOEN Ronny 0477-513 053

2. Vul jouw gegevens in

Neos Koksijde Snel terugvinden Interesse in het jaarprogramma 2025-20267?

Neos Koksijde is deel van Neos vzw, hét Contact = Stuur een mail naar neos.koksijde@gmail.com en
netwerk van ondernemende senioren. Zinin Word lid = ontvang het jaarprogramma voor het volgende

toffe ontmoetingen, boeiende uitstappen en werkjaar. Zin om mee te doen? We verwelkomen je
Nuttige Links =

graag op een van onze geplande activiteiten.

veel gezelligheid? Leer ons kennen!
laatste nieuws Neos Koksijde =
Volg ons

Deze lunch is alleen bedoeld voor Neos leden Koksijde!

Voor wie het niet lukt op deze manier, kan je nog altijd inschrijven door
betaling op het rekeningnr. BE27 0682 1805 0973, vermeld duidelijk
‘hotelschool’ en voor wie je inschrijft.

Dinsdag 21 oktober: fietstocht met bezoek bakkerijmuseum Veurne

We vertrekken om 13.45 u. met de fiets naar Veurne. Verzamelen doen
we op de parking van het zwembad Koksijde-Dorp vanaf 13.30u.
Draag een helm en fluohesje voor onze veiligheid.

We bezoeken het bakkerijmuseum met gids. Achteraf is er mogelijkheid
om iets te eten of te drinken in het cafetaria, dit wel voor eigen rekening.
Prijs bezoek: 10 euro per persoon. Wie een museumpas heeft betaalt
slechts 4 euro. Breng dan wel je museumpas mee.

Inschrijven vooraf is verplicht. Schrijf in via onze website of betaal zoals
vroeger via onze gewone rekening. (zie hoger)

Wie alleen het museum wil bezoeken en niet kan meefietsen, kan dit
uiteraard ook. Ga naar het bakkerijmuseum ten laatste om 14.30u.

Bij slecht weer gaat dit bezoek door, dan rijJden we met de auto
ernaartoe.



Maandag 17 november: causerie: hulpmiddelen bij ouderen.

Nee wij zijn niet OUD, en zeker niet ouT.

Toch kan het gebeuren dat we extra hulp nodig hebben, zeker als we
alleen wonen. Dit kan na een operatie, een val, een ziekte ... of ja, door
onze leeftijd.

Welke hulpmiddelen er bestaan om ons daarbij te helpen wordt ons
verduidelijkt door een medewerker van ‘Goed W.-VI.’

Inschrijven kan binnenkort, bekijk regelmatig onze website.

Deze infonamiddag gaat door in 't Oud Schooltje. Prijs 10 euro.

Nog op de agenda

Woensdag 19 november: Neos komiekt door Bart Gabriéls in
Oostkamp. Meer info volgt. Je zal alleen kunnen inschrijven via de
website, want Neos W.-Vl.is de organisator.

Zondag 23 november: Night of the Proms in Antwerpen. Je kan nu al
inschrijven via de website.

Bekijk de website Neos Koksijde en je jaarplan en je blijft op de hoogte
van ons programma.

Kaarters update:

Bij kaartspelen worden onze hersencellen op de proef gesteld:
onthouden, nadenken, anticiperen op bepaalde speelelementen, tellen of
rekenen enz...

Bovendien, gezien we elke donderdag namiddag samenkomen, wordt
een gezellige contactnamiddag gevormd; waar we naar eigen kunnen
de mogelijkheid hebben om te "manillen" - "kleuren-wiezen" of "ramy
bridgen".

Voor zij die geinteresseerd zijn (iedereen is van harte welkom): we
spelen elke donderdag namiddag van 14.00u. tot +- 18.00u. in de
Cafetaria van het vakantie domein "Ter Helme" Kinderlaan, 49
Oostduinkerke.

Info en/of vragen; Raoul Verbinnen Tf: 0473-61 15 16.



Vernieuwen van je Neos lidgeld 2026.

ledereen kreeg rond 10 september een NO REPLY mail met daarin de
mogelijkheid om het lidgeld te hernieuwen.

Een NO REPLY mail is een mail die automatisch vanuit het
computersysteem wordt verstuurd.

Deze mail ‘vernieuwen lidgeld’ bevat een link,(klein gedrukt in blauwe
kleur) dit is de betaalknop, die gelinkt is aan je persoonlijk lidmaatschap.

Wie die knop niet wenst te gebruiken of voor wie het echt niet lukt op
deze manier te betalen, kan nog altijd het lidgeld 37 euro betalen op het
rekeningnr.BE27 0682 1805 0973. Vermeld duidelijk ‘vernieuwen lidgeld’
én voor wie je betaalt.

Betaal NIET via de knop: WORD LID - dit is de knop voor nieuwe
leden.

Als je een mail krijgt met de vermelding NO REPLY, dan wil dit zeggen
dat je er niet kunt op antwoorden. Antwoorden heeft dus geen zin en
komt niet terecht.

De enige mogelijkheid om met ons te communiceren is een mail sturen
naar :neos.koksijde@gmail.com

Ons bestuur:

Voorzittersteam
Ronny Calcoen tel. 058 51 29 66 GSM 0477 513053
Magda Ternier tel. 058 51 39 85 (geen boodschap inspreken a.u.b.)

Bestuursleden
Christiane Dezeure GSM 0491 52 31 94 Emmy De Wilde tel. 058 41 41 22

Claire Fagoo GSM 0474 37 51 62 Rita Gekiere tel. 058 51 90 99

Edith Janssens tel. 058 24 21 76 Jeannine Nowe tel. 058 51 33 01

Nicole Pieters tel. 058 51 38 30 Judith Ranson tel. 058 51 40 60
Jean-Pierre Thery GSM 0486 51 15 98 Frank Van Holder GSM 0479 12 74 52

Jos Verschave GSM 0473 916972 Hilde Van Hoegaarden GSM 0485 52 43 10

Het rekeningnummer Neos Koksijde: BE 27 0682 1805 0973

Probeer zoveel mogelijk te betalen via neosvzw.be/koksijde

Alleen betalen op je eigen naam a.u.b.! Het is anders voor ons heel moeilijk bij
eventuele terugbetaling.

Heb je een probleem bij een betaling Neos, neem contact op met Judith, zij houdt
alle betalingen nauwkeurig bij. Wil geen boodschap inspreken.
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