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Gratis sporteldag 11 juni 2026.

Tijdens deze sportieve dag kan je kiezen uit een divers aanbod van traditionele sporten en enkele
nieuwigheden. Na het sporten is er vanaf 17 uur een feestelijke afsluit in DC. De Zonnebloem met
een hapje en een drankje. Aangeboden door de SAR.
Locaties   DC De Zonnebloem Zuidstraat 67: fietstocht, wandeltocht, petanque, lunch en feestelijke
afsluit. Of in de Sporthal Noordstraat 165 gaan de andere sportactiviteiten door.
Inschrijven op voorhand verplicht, want bij bepaalde activiteiten zijn de plaatsen beperkt.
Via mail naar sportdienst@veurne.be, zonnebloem@veurne.be of via het inschrijvings formulier te
verkrijgen in De Zonnebloem.
Start 9.15-10.15 uur: de ochtendgym, curling, van 10.45-11.45 uur zelfverdediging, wandelvoetbal,
curling. Fietstocht de 8 van Veurne (start om 9 uur de eerste lus). Vertrek aan De Zonnebloem
Start om 14 uur: Fietstocht de 8 van Veurne (tweede lus), start aan De Zonnebloem, er is ook nog
een wandeltocht, petanque, en inline dance.
Wie wil kan deelnemen in De Zonnebloem aan de lunch: op voorhand opgeven.
Keuze uit americain met koude aardappelen 8,25 euro of kipsalade met koude aardappelen 8,25
euro. De feestelijke afsluiter is gratis. Aangeboden door de SAR.
Inschrijven kan tot en met maandag 1 juni! Samenwerking van De Sportdienst, Dienstencentrum
De Zonnebloem, en de seniorenadviesraad.

Op juni komt het aan,
of de oogst zal bestaan.



Agenda Juni 2026

Proficiat aan de jarige leden van de maand Mei.  

                        

                       

Cleenewerck Monique, Cneut Liliane, Coppens Therese, Coulier Gery,          
Debaenst Andre, Decoodt Monique, Deeren Annie, Dendooven Arsene,
Desmet Brigitte, Geldhof Walter, Hauspie Rita, Huyghe Marleen, Logghe Lieve,
Noorenberghe Hermine, Tanghe Maria, Ternier Willy, Vandenbroucke Trees,
Vandenbussche Antoon, Verslype Freddy.

 2  juni: Halve daguitstap asperges  Deswarte. 
 4  juni: Fietsen Akkerwinde Nieuwpoort.
11 juni: Sporteldag.
18 juni: Fietsen Loobrug in Lo.
20 juni tot 24 juni: Reis naar de Vendée.

Fietszoektocht & Slotmanifestatie.
Opgelet: de datum hiervan werd gewijzigd naar dinsdag 27 oktober, met voormalig wielrenner
Jelle Wallays als gastspreker.

Halve daguitstap op donderdag 9 juli 2026 naar Duinkerke. 
Op donderdag 9 juli richten wij een halve daguitstap in naar Duinkerke.
Vertrek per autocar om 14u aan de carpoolparking van het bakkerijmuseum.
Rondrit in de haven van Duinkerke onder leiding van een plaatselijke gids. Wij zorgen voor een
vertaler. Koffiestop is in de prijs begrepen. 
Prijs € 26,00/pp leden, niet-leden € 36,00/pp. Te betalen bij voorkeur via de website
www.neosvzw.be/veurne met de rode betaalknop. Of via overschrijving op de rekening 
 BE18 8285 9851 8465 van Neos Veurne FV Uiterlijk tegen 25 juni 2026.
                                                                   

Halve daguitstap op dinsdag 2 juni 2026 naar aspergeboerderij Deswarte Ghyvelde. 
Op dinsdag 2 juni trekt Neos Veurne in groep naar de aspergeboerderij Deswarte.
Wij krijgen er een geleid bezoek met proevertjes. Prijs deelname: € 3,00 per persoon. Te storten
op rekening BE18 8285 9851 8465 van Neos Veurne FV : “asperges 2/06/26”vermelden per auto
of per fiets. Graag betaling voor 25 mei. Of betalen via de website van Veurne met de rode knop.
Programma: Er zijn twee mogelijkheden: 1/ per fiets: onder leiding van René. Vertrek om 13.45u
aan het college Veurne.    2/per auto: Vertrek om 14u aan het college Veurne.
Na het bedrijfsbezoek gaat het naar café “Au retour de la chasse” bij Rita voor een drankje
(niet begrepen in de prijs).
Concrete afspraken:
Wie per fiets gaat verwittigt René/Françoise voor 25 mei: 058/31 67 60 – 0496/21 80 98
Wie per auto wil meegaan en /OF ZELF wil rijden verwittigt voor 25 mei Denise Carpentier
mgrossey@telenet.be of 058/31 60 14 of 0498/70 30 02.
Graag rechtstreeks verwittigen aub.
Een bijdrage van € 2,00 wordt gegeven aan de bestuurder van de wagen met wie je meerijdt.
Bij slecht weer wordt de verplaatsing per auto gedaan. Wij hopen op een talrijke opkomst voor
deze trip, weliswaar kortbij maar daarvoor niet minder gezellig. 
Namens het bestuur Neos Veurne: Ria Huyghe – Denise Carpentier



Uitslag maandelijks kaarten op 23/04/2026              
Troostprijs: Annie Delporte
Waardebon 10 euro: Guido Degroote
1         Clara Vanhove                  317
2         Maria Decaigny                 316
3         Gery Dedeurwaerder         313
4         Arseen Dendooven            303
5         Willy Ternier                       299
6         Rosa Dewaele                   296
7         Gilbert Senesael                295
8         Jenny Dewaele                  289
8         Gilbert Ameloot                  289
10       Etienne Morlion                  284                    

                   

 1         Myriam Schmitt               260
2          Gery Coulier                    220
2          Gilbert Ameloot                220
4          Daniel Moeyaert               200
4          Rosa Dewaele                  200
4          Maria Ceulenaere             200
4          Freddy Verslype                200
8          Francoise Criem               170
8          Christine Selschotter        170
8          Arseen Dendooven           170      

Uitslag maandelijks bollen op 23/04/2026 

Verslag voordracht 16 april: gevaren van ultrabewerkte voeding.
Wij mochten terug Dr. ir. Eric De Maerteleire verwelkomen voor de uitleg over de gevaren van ultra-
bewerkte voeding. Heden is dit spijtig genoeg een echte plaag dat er zoveel soorten bewerkte voeding
bestaan met de definitie: het is lekker, goedkoop, snel klaar en overal beschikbaar. In deze producten
zitten wel zeer veel suikers, verzadigde vetten, smaakmakers, E-normen en conserveermiddelen om
deze producten aantrekkelijk en gemakkelijk klaar te maken en zo de verkoop ervan te vermeerderen,
mooi te ogen en de koper te verleiden om deze aan te schaffen. Maar spijtig genoeg heeft deze soort
voeding ook nadelige effecten op onze gezondheid zoals o.a. hoge bloeddruk, hart- en vaatziekten,
allergenen  en soms bepaalde vormen van kankers enz…Spijtig genoeg stijgt het percentage
wereldwijd snel met mensen met gezondheidsproblemen door het teveel verorberen van dergelijke
voeding. Ook het produceren van deze soort voeding heeft een impact op het milieu. Conclusie: Voor je
voeding koopt: bestudeer goed het etiket en tracht zoveel mogelijk gezonde en natuurlijke producten te
gebruiken en probeer  te eten volgens de voedingsdriehoek en misschien heel sporadisch eens te
zondigen door iets bewerkt te eten want een goede gezondheid is toch heel cruciaal. Dit was weer een
zeer leerrijke uitleg door Eric en met enkele tips sloot hij de voordracht af. Verslag Myriam

Op 30 april fietstocht NEOS Veurne naar Bulskamp. 
Op deze donderdagnamiddag reed NEOS Veurne  haar tweede fietstocht. In Bulskamp (in vogelvlucht
minder dan 4 km) hadden we onze pauze. Maar René, die de tocht had gepland, had natuurlijk een
omweg voorzien. We fietsten richting Westen en door Adinkerke tot aan de grens met Frankrijk. Daarna
draaide de tocht zodat we uiteindelijk op onze pauzeplaats kwamen. Het stuk door De Moeren was wind
van 4 tot 5 beaufort op kop, de rust was dus nodig. Terug keerden we eerst nog eens langs een omweg
(Beauvoorde). Aan de Crocodillewedstraat legde ik fietsend uit aan een wegkapitein hoe deze straat
aan deze naam is gekomen. Maurice had zich, op mijn verzoek, destijds verdiept in de mysterieuze
naam. Ik reed hier dikwijls langs, vroeg aan de landbouwers in die straat hoe de naam was ontstaan
maar niemand kon die beantwoorden. Uiteindelijk kreeg ik een historisch antwoord. Het gebied tussen
de Oerenstraat (grens Alveringem/Steenkerke en Steengracht West (Steenkerke) is een laaggelegen
gebied naast de Lovaart dat ook wel ‘wed’ werd genoemd. Om groenten van op de velden naar de
Lovaart te transporteren werd gebruik gemaakt van schuiten die over het water naast de voornoemde
weg door mankracht of door ezels naar de vaart werden getrokken. Dat gebeurde in snakken en tellend
van 1, 2, 3 en hop. Zo werd de straat in de volksmond al vlug Crocodillewedstraat, zoals de beweging
van een krokodil op jacht. We kwamen ten slotte weer in Veurne, waar ik iets meer dan 36 km op de
teller noteerde.  De wegkapiteins en René op kop en Françoise als rode lantaarn hadden ons uitstekend
begeleid. Opgetekend door José Plesier.



Verslag dagreis 29 april - Brussel en omstreken.
Met zonnig weer trokken we met een volle autocar richting Brussel met als eerste halte het Atomium.
Het Atomium is een overblijfsel van de wereldtentoonstelling van 1958. Het was de bedoeling dat het
maar voor een tijdje daar zou staan om dan terug afgebroken te worden. Maar tot op heden staat het
nog in volle glorie te blinken aan de Brusselse horizon. Het bestaat uit 9 bollen die een ijzerkristal
voorstelt maar 165 miljard keer vergroot. Het is wel na een tijd verloederd om dan in 2006 te worden
gerenoveerd tot in de staat dat het zich nu bevindt. Het heeft een hoogte van 102 m en woog eerst
2400 ton en nu na de renovatie weegt het 2500 ton. In de bovenste bol bevindt zich een restaurant
waar wij konden genieten van een prachtig uitzicht. Men kan maar in 6 bollen een bezoek brengen
voor de veiligheid en stabiliteit van het kunstwerk . Er bevindt zich ook in de andere bollen een
tentoonstelling over de expo . Het Atomium wordt nog steeds door veel mensen bezocht. Na dit
bezoek gingen we richting restaurant  “de Metinas” waar wij een smakelijke lunch kregen
voorgeschoteld  om nadien richting Mollem te rijden. We werden daar verwacht op het Hof ter
Vrijlegem. Dit is een landbouwbedrijf met ook een gastenhuis voor toeristen. Dit hof heeft een
specialiteit voor het verwerken van koolzaad en mosterdzaad. Eerst kregen wij een zeer goede uitleg
over het kweken en verwerken van de zaden tot eindproducten en na een kop koffie met cake en de
mogelijkheid van proeven van hun producten kregen we een rondleiding waar de verwerking
gebeurde om dan te eindigen in de shop waar heel veel van onze groep de aangeboden producten
aankochten. Zo was de dagreis weer op zijn einde en keerden we met veel informatie terug richting
Veurne. Verslag Myriam

Bezoek  op 6 mei 2026 Floraliën te Gent.
Op 6 mei zijn wij met 19 Neos leden Veurne naar de Floraliën Gent gegaan. Wij werden er opgewacht
door een gids die ons begeleidde in de bloemen- en plantenpracht in het kunstenkwartier van Gent
waar nationale en internationale kwekers , siertelers en floristen gedurende 10 dagen het beste geven
van zichzelf. We genoten van prachtige bloemstukken en indrukwekkende bloemenkunst. Overal waar
we keken werden we ondergedompeld in kleuren en creatieve composities die bewondering opriepen.
Floraliën Gent 2026 stond in het teken van verbinding en hoe planten en bloemen hierbij een steentje
kunnen bijdragen. Na het bezoek kon men bloemen of bloembollen aankopen. Nadien was er
gelegenheid om in de cafetaria van het KMSK een drankje te nemen. Met een aantal leden gingen we
nog naar de plantentuin van Gent, dichtbij de Floraliën. Spijtig dat er niet veel tijd hiervoor overbleef
maar wij kregen wel een eerste indruk van de mooi aangelegde tuin. (Marleen)
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