
Gemeente:
Lid van (sport)vereniging: 

Ik neem deel met                 personen.
Ik betaal nu reeds                    x 15 euro =                euro
aan de sportverantwoordelijke van mijn gemeente.

Ik schrijf                        rusthuisbewoners in en betaal
                       x 7,50 euro =               euro (enkel namiddagprogramma,
transport zelf te voorzien).

Inschrijfstrook
Naam & voornaam:

Telefoon:
E-mail: 

Aantal personen

Busvervoer
Ik maak gebruik van het gratis busvervoer met           personen.
Ik regel mijn eigen vervoer.

Fietsverhuur
Ik wens een elektrische fiets te huren (damesmodel) in de
voormiddag / namiddag (schrappen wat niet past)

Workshops (inschrijving sterk aan te raden) 
Workshop “Gezond ouder worden”
Nordic Walking

Strongbox 

V.
U

.In
te

rl
ok

al
e 

Ve
re

ni
gi

ng
 S

po
rt

re
gi

o 
Pa

jo
tt

en
la

nd
. M

ar
kt

pl
ei

n 
17

 - 
15

70
 P

aj
ot

te
ge

m
 |

 N
ie

t o
p 

de
 o

pe
nb

ar
e 

w
eg

 g
oo

ie
n 

au
b

Sport &
gezondheidsdag

5
mei

5
mei

Start activiteiten
 09.30 uur

Start activiteiten
 09.30 uur

dinsdagdinsdag

50+
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Sportcentrum 
KOORNMOLEN
Sportcentrum 
KOORNMOLEN

GooikGooik
Processiestraat 15Processiestraat 15



09u00 onthaal deelnemers
09u30 start programma voormiddag 
12u30 lunch en gezondheidsmarkt
13u30 start programma namiddag
15u00 optreden Zanger Bart
17u00 einde

Aanbod
Nordic Walking • Badminton • Onderhoudsgym • Senpai
Fit • Huifkartocht • Drums Alive • Tafeltennis • Kubb •
Krolf • Petanque • Pickle Ball • Curve Bowls • Line Dance
• Valpreventie • Beweegtuin • Zitgym • Strongbox • Fiets
- en wandeltochten • ...

met afsluitend optreden
 van  Zanger Bart !(enkel voor deelnemers sportdag)

Inschrijven

Programma

Prijs
15 euro
7,5 euro voor bewoners WZC / sociaal tarief *
prijs inclusief busvervoer, middaglunch, soep en
verzekering

Scan de QR code
of contacteer de
sportverantwoordelijke van jouw
gemeente.

*Heb je recht op sociaal tarief? Mail je attest van de mutualiteit of van het sociaal
huis naar: info@sportregiopajottenland.be
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Deskundige ILV Sportregio • Bert Meganck • 0470/54 28 65 • info@sportregiopajottenland.be
AFFLIGEM • Sporthal • Geoffrey Desmet • 053/64 00 40 • sport@affligem.be
BEVER • Gemeentehuis • Nancy Duyms • 054/51 70 82 • sport@gemeentebever.be
LIEDEKERKE • Vrijetijdshuis • Pieterjan Van Steendam • 063/64 55 93 • sport@liedekerke.be
LENNIK • Gemeentehuis • Koen De Loy-Vermeulen • 02/531 02 38 • sport@lennik.be
PAJOTTEGEM • Vrijetijdshuis • Tim Elinckx • 054/ 59 76 20 • sport@pajottegem.be
PEPINGEN • Gemeentehuis • Cynthia Baudts • 02/383 14 33 • sport@pepingen.be
ROOSDAAL • Gemeentehuis • Lenitha Danckaert • 054/89 13 52 • sport@roosdaal.be
TERNAT • Sportcentrum Puls • Jan Moortgat • 02/582 05 01 • sport@ternat.be

Contact
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