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NEOS MIDDELKERKE

Eest e klaptje

Twee broers met stijl:

Sinterklaas en de Kerstman: twee stijlen, één
familielijn. Sint-Nicolaas gaf eeuwen geleden al gul
uit, en vandaag rijdt de ene door de straten op een
schimmel, terwijl de andere met zijn rendierslee over
daken vliegt. Verschillend vervoer, dezelfde missie:
iedereen blij maken!

Editie november 2025

Middelkerke

Kièk, wuk da'm hier
tegenkom

Beste Neos-leden,
November is traditioneel de maand van gezelligheid,
verbondenheid en samen genieten – en dat hebben we de
voorbije weken dan ook volop gedaan.
We trokken er samen op uit voor een prachtige daguitstap naar
Oosterweelde, waar we opnieuw ontdekten hoe rijk onze regio is
aan verhalen en verrassingen. Even later reisden we naar Mons,
waar een boeiende gidsbeurt én het smakelijke bezoek aan de
brouwerij Vanderghinste voor sfeer en plezier zorgden.
Ook dichter bij huis waren er mooie momenten. Tijdens het
herfststukje maken met Jan lieten heel wat leden hun creativiteit
de vrije loop – met prachtige, warme herfstcreaties als resultaat. 

En natuurlijk was er het seniorenfeest in De Stille Meers, waar muziek, vriendschap en een deugddoend
samenzijn centraal stonden.
Bedankt aan iedereen die erbij was, hielp organiseren of een handje toestak. Samen maken we van Neos een
club waar het fijn thuiskomen is.
Veel leesplezier met deze nieuwsbrief en tot bij een volgende activiteit!

Hartelijke groeten,
Het Neos-bestuur

“NOVEMBER HEEFT MAAR DERTIG DAGEN,
MAAR DUBBEL WIND‑ EN REGENVLAGEN.”



Op 4 november trok Neos eropuit
richting de Oosterweelwerf. Onze dag
begon met een heerlijke lunch in
restaurant Colmar, die ons helemaal
klaarstoomde voor het avontuur.
Daarna bezochten we de
indrukwekkende werf en konden we
van dichtbij de omvang van dit enorme
infrastructuurproject bewonderen. Het
was boeiend om te zien hoe alles in
uitvoering gaat en de dag werd
afgesloten met gezellige gesprekken
over onze indrukken van het bezoek.

Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Daguitstap Oosterweel

Op 8 november trok Neos met Q Cars
richting het prachtige Mons. Wat een
levendige stad! We genoten van de vele
muurschilderingen, indrukwekkende
monumenten en het bijzondere station
met zijn schitterend ontwerp. Daarna
volgde een boeiend bezoek aan de
brouwerij Vanderghinste, waar de gids
ons vol passie meenam in het
brouwproces en we uiteraard konden
proeven van de bieren. De dag sloten
we af in St. Laurentius met een
heerlijke boerenboterham met kaas,
hesp en gehakt.

Neosleden op ontdekking : MONS &
VANDERGHINSTE 8 november 2025
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Op 13 november werd het bij Neos
creatief en kleurrijk tijdens de
bloemschikworkshop met Jan. Onder
zijn deskundige begeleiding gingen de
deelnemers enthousiast aan de slag en
creëerden prachtige herfststukjes vol
sfeer en gezelligheid. Iedereen kon met
trots zijn kunstwerk mee naar huis
nemen – een prachtig aandenken aan
een gezellige en inspirerende
namiddag.

Middelkerke

Wieder waoren
der bie

Bloemschikken met Jan 13
november 2025

Op 17 november waren we met Neos te gast bij het
seniorenfeest in de zaal Stille Meers. We genoten van
sprankelende optredens van Heidi en Gino, Stardancers,
Jurgen Dilano en Herbert. Er werd gezongen, gefeest en
volop gedanst – een gezellige namiddag vol muziek en
plezier!

Senioren feest 17 november 2025
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Nieuwjaarsreceptie
We klinken graag samen met jullie op een sprankelend nieuw jaar!
Tijdens onze nieuwjaarsreceptie trakteren we jullie op een heerlijk
aperitief en smakelijke belegde broodjes. Een gezellig moment om bij
te praten, goede voornemens uit te wisselen en te lachen met elkaars
feestverhalen.
Daarna zetten we de sfeer nog een tandje hoger: de muziek gaat aan
en wie wil, kan gerust de dansbenen losgooien. Of je nu graag een
walsje draait, een wiebelende polka probeert of gewoon geniet
vanuit je stoel – plezier gegarandeerd!
Laat ons samen het nieuwe jaar warm, vrolijk en in goed gezelschap
beginnen

Middelkerke

Wuk stoat der op ’t program
in jannewoarie?

Januari

Filmmiddag: "Nachtvlinders" 
Na zijn gevangenisstraf  is Dylan vastbesloten om voorgoed te
breken met zijn criminele verleden. Maar een oude schuld dwingt
hem tot een laatste inbraak. Daar ontmoet hij de mysterieuze
Margot... Maar ze houden geen rekening met de flamboyante
kelner Tonio uit de Brasserie Papillon...
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Creanamiddag
Creatief met schelpen bij Neos! 
Tijdens onze gezellige creanamiddag laten we niet alleen onze
tongen, maar ook onze handen werken!
Met een fijn babbeltje op de achtergrond en een drankje binnen
handbereik toveren we eenvoudige schelpjes om tot heuse
kunstwerkjes.
Iedereen gaat naar huis met een unieke schelpencreatie – stuk voor
stuk anders, stuk voor stuk prachtig, en vooral: gemaakt met veel
plezier.
Fier zijn op je eigen kunstwerk? Dat mag zeker!
Kom mee knutselen, lachen en genieten… want bij Neos creëren we
samen de mooiste herinneringen.



Neos Middelkerke steunt Dag van Inclusief
Neos Middelkerke zet zich graag in voor een goed
doel. Op zaterdag 29 november stond het bestuur
van Neos Middelkerke paraat om de Dag van
Inclusief te steunen. Tijdens de karaoke vlogen de
hoge noten door de zaal als meeuwen aan zee, en
ontdekten we onverwachte zangtalenten binnen én
buiten onze club. Sommigen zongen met volle
overgave, anderen met volle moed… maar iedereen
deed het met volle goesting!
Tussen al dat muzikaal enthousiasme door genoten
we van een heerlijk tasje koffie en een zorgvuldig
gebakken pannenkoek — de ideale brandstof om
luidkeels mee te blijven zingen.
Een dikke proficiat en dankjewel aan de Adviesraad
Inclusief en Toegankelijkheid voor de puike
organisatie en hun niet-aflatende inzet. Dankzij jullie
werd het een warme, verbindende dag waar
iedereen zich welkom voelde.

Middelkerke

E warm herte
moakt ‘t verschil

E welgemeende
merci an:

Tearoom - café Riviera 
Leopoldlaan 40

8430 Middelkerke

Spar Middelkerke
P. De Smet de Naeyerstraat 34

8430 Middelkerke

Q-cars 
Schoolstraat 78

8434 Lombardsijde




