
Verslag van de lezing “Het herkennen en voorkomen van beroertes” 
 
Topdokter informeert Neos Hasselt over beroertes 
 
Een beroerte is een plotselinge verstoring van de doorbloeding in de hersenen. Als je zo iets 
vaststelt bij jezelf of bij iemand anders, is er maar één devies: snel handelen en de 112 
bellen. 
 
Dat is de kernboodschap die “topdokter” Luc Stockx, interventieradioloog in het ZOL, meegaf 
aan meer dan 100 leden van Neos Hasselt. 
Hij had ook tal van tips over hoe de symptomen van een beroerte herkennen: scheve mond, 
slappe arm,  wartaal. 
 
Verder gaf hij aan dat hersencellen extreem gevoelig zijn voor zuurstofgebrek en snel 
afsterven. Per verloren halfuur daalt de kans op herstel daardoor met 10 procent! 
 
De dokter gaf zijn lezing gratis, maar Neos Hasselt gaf, op zijn vraag, een behoorlijke 
som aan een “goed werk”, nl. het Julie Smeets-fonds voor jongeren in noodsituaties. 
 

 

 


