LEDENKRANTJE OKTOBER 2026

Klik op onderstaande link en een wereld gaat voor u open
https://www.neosvzw.be/kortrijk

netwe,k Van e dbnarandoleasioren Voor de foto's van de voorbije activiteiten zie

https://www.neosvzw.be/kortrijk/fotoalbum/
KORTRIJK P )

DONDERDAG 22 OKTOBER 2026
Om 14.30 uur in de Zindering, Nedervijver (zijkant Sint-Maartenskerk) 8500 Kortrijk

VAN DIAGNOSE TOT BEHANDELING:

DIABETES HELDER UITGELEGD
lezing door Dokter NELE MYNGHEER

De voorbije tien jaar zijn de behandelingsmogelijkheden voor diabetes sterk geévolueerd. Daarnaast is er
steeds meer aandacht voor preventie, niet alleen voor type
2-diabetes, maar ook in toenemende mate voor type 1-diabetes
In een heldere en toegankelijke voordracht neemt dokter Myngheer u mee langs diagnose, behandeling en
preventie en wordt stap voor stap diabetes ontrafeld.

Dr. Nele Myngheer studeerde in 2010 af als arts aan de KU Leuven. In 2016 N =
rondde zij haar specialisatie in endocrinologie-diabetologie af aan het UZ { o |
Leuven. Sinds 2017 is zij werkzaam als endocrien-diabetoloog in AZ Groeninge, 2y

waar zij een bijzondere interesse heeft in de begeleiding van mensen met 4
diabetes en de aanpak van de bijhorende complicaties.

INKOM- Koffie / thee en koffiekoek inbegrepen
Leden Neos Kortrijk € 8,00 - niet-leden € 15,00

Info: Liesbeth Morlion:0472/47 92 87of morlionliesbeth@hotmail.com __‘_““‘"

INSCHRIJVEN door het juiste (!) bedrag over te schrijven op

ﬂ rekening BES3 2850 2632 8253 VAN NEOS KORTRIJK
BECHRINEN vermelden: naam/namen deelnemers + 22/10/2026

KAART- EN SPELNAMIDDAGEN - Maandag 5, 19 en 26 oktober 2026
Scrabble, rummikub, dammen, kaarten of een goede babbel, iedereen is welkom.

MODESHOW - Maandag 12 oktober 2026
iedereen welkom - ingang gratis

Vanaf 14.30 uur in DE WIJNGAARD - (Wijngaardstraat 8500 Kortrijk)
Voor meer informatie neem contact met Liesbeth Morlion 0472/479287 of morlionliesbeth@hotmail.com



https://www.neosvzw.be/kortrijk
https://www.neosvzw.be/kortrijk/fotoalbum/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR1WCCtPUnsYgC-YV48_eiJUyT5__kf8uCuB1FMf1WF9VF17BiAjQAF5ngQ_aem_oXfQIbltdpYA8ST0lKxz6w
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MAANDAG 5 OKTOBER 2026 FILMNAMIDDAG
14.30 uur BUDASCOOP Kapucijnenstraat 8500 KORTRIJK bu'dh
keuze uit 3 films:

500 MILES - UK 2026, 1u41 - Regie: Morgan Matthews - Drama, roadmovie - Engels gesproken, Nederlands en Frans
ondertiteld
Een ontroerend verhaal over familie en de bijzondere band tussen grootouders en kleinkinderen.

PLAYTIME- FR 1967, 2u05 - Regie: Jacques Tati — Komedie - Frans gesproken, Nederlands ondertiteld
Trefwoorden: #classics restored

Met weinig woorden zet Jacques Tati op meesterlijke en humoristische wijze de absurditeiten van het moderne leven
neer. Niet voor niets wordt de film door talloze critici beschouwd als een van de beste ooit gemaakt.

SENSE AND SENSIBILITY - UK 2026, 2u11 - Regie: Georgia Oakley - Drama, romantiek - Engels gesproken,
Nederlands en Frans ondertiteld
Een Jane Austens klassieker over liefde en zusterschap in een frisse, moderne toets.

tickets: € 9,00 (drankje inbegrepen)
Volgende filmnamiddag op maandag 9 november

DINSDAG 6 OKTOBER 2026 - Korte stadswandeling (max 2 km) met bezoek aan de
BUDASCOOP Kapucijnenstraat 8500 KORTRIJK

We starten om 14.00 u aan het belfort (Grote markt Kortrijk) en wandelen via een kleine omweg naar de Budascoop,
waar wij een rondleiding krijgen en de geschiedenis van het gebouw leren kennen en de werking van de cinema. We
werpen een blik achter de schermen van de werkplek en de podiumzalen.

Kostprijs :Leden 8 euro (koffie/thee met gebak inbegrepen) Niet-leden: 12 euro.

Info en organisatie : Christiane Degroote (056202332)degroote.christiane@hotmail.com

INSCHRIJVEN door het juiste bedrag over te schrijven op rekening

BE 53 2850 2632 8253 VAN NEOS KORTRIJK
vermelden: naam/namen deelnemers + Budascoop

tot 11.15 uur (met pauze - iedereen zorgt zelf voor een drankje) .
Locatie nog niet gekend. Info volgt

Prijs: €3,00 per voormiddag (de dag zelf te betalen)
Info: Christiane Degroote 056/20 23 32 of degroote.christiane@hotmail.com

LIUNDANSEN - WOENSDAG 7, 14, 21 en 28 OKTOBER 2026 van 9.30 uur ggtt

DONDERDAG 8 en WOENSDAG 28 OKTOBER 2026 - PETANQUE

Sportcomplex Garrincha, Leynvaalsstraat 2, 8501 Heule.
Vanaf 14.00 uur wordt er gespeeld.
Einde van de activiteit rond 16.00 uur waarna we met een drankje nog gezellig kunnen napraten.
Info: Carlos.Dedeurwaerder@icloud.com of 0486/24 76 50



https://www.buda.be/tag/classics-restored/
mailto:Carlos.Dedeurwaerder@icloud.com
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VRIJDAG 16 en DINSDAG 20 OKTOBER 2026
KUNSTUUR ROESELARE - Editie 4 en

Geleid aan BEZOEK BROUWERIJ RODENBACH (max. 16 plaatsen per datum)
Deze vierde editie van KUNSTUUR ROESELARE toont ons opnieuw werken van Belgische kunstenaars van diverse
kunststromingen uit de periode 1850-1950.

In de brouwerij wandelen met deskundige gidsen tussen imposante eikenhouten foeders, ontdekken de moutast en
beleven de rijke geschiedenis met licht, klank en interactieve verhalen.
We sluiten af met een verfrissend glas en een waardebon te besteden in de shop.
Afspraak om 13.05 uur in de lokettenzaal van het station van Kortrijk (trein om 13.16 uur). ledereen zorgt zelf
voor zijn treinticket. (Daluren)

- 14.00 -15.00 uur: 1ste groep Kunstuur

- 1420 -15.20 uur: 29 groep Kunstuur

- 15.45 uur: bezoek aan Brouwerij Rodenbach met gids (duur 1.30 uur)

- 18.02 uur: terug naar Kortrijk (aankomst in Kortrijk 18.20 uur) (Daluren)
Informatie en organisatie: Martine Maes. martinemaeskortrijk@gmail.com 0486/330158

INSCHRIJVEN door €39,00 p.p. over te schrijven op rekening
T BE 53 2850 2632 8253 VAN NEOS KORTRIJK
/ vermelden: naam/namen deelnemers + KUNSTUUR + DATUM

DINSDAG 27 OKTOBER 2026 - WANDELEN GAVERS C N

Afspraak om 14.30 uur aan het Bezoekerscentrum van het Provinciaal Sport- en «\ \

Natuurcentrum De Gavers (Eikenstraat 131 - 8530 Harelbeke). ' A
We wandelen zoveel mogelijk op verharde of halfverharde wegen. Max. 4 a 5 km wandelen

Gratis voor leden - Niet-leden €2,00
Achteraf maken we tijd voor een gezellige babbel (drank naar keuze ter plaatse te betalen).
Voor wie met de auto komt zoveel mogelijk samen rijden.
Spreek vooraf af en betaal €2,00 aan de chauffeur.

Bij extreme weersomstandigheden raadpleeg DE DAG ZELF vanaf 12.45 uur uw
mailbox of bel naar Kaat Beyls 0477/49 62 58 of kaat.beyls@skynet.be

- Dinsdag 13 oktober 2026: Neos Dictee (dt)
- Dinsdag 27 Oktober 2026 : Slotmanifestatie van de PROVINCIALE FIETSZOEKTOCHT

Info en inschrijven:/lwww.neosvzw.be/kortrijk



mailto:martinemaeskortrijk@gmail.com
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DONDERDAG 29 OKTOBER 2026

Bedrijfshezoek (eigen vervoer) KAASBOERDERIJ 'T GROENDAL
Koolzaadstraat 3, 8800 Roeselare-Rumbeke (alleen voor leden)

Afspraak om 14.30 uur aan de ingang van de kaasboerderij
In 2026 behaalde de kaas Ancienne Belgique op het Concours International de Lyon een perfecte score van 100/100,
waarmee hij werd uitgeroepen tot beste kaas ter wereld. Deze uitzonderlijke bekroning zette 't Groendal definitief op
de wereldkaart.
Het bezoek aan de kaasmakerij omvat: Rondleiding van ongeveer 1.00 tot 1.5 uur - Degustatie van de kazen met een
passende drank - Lekkere attentie voor iedere bezoeker

Zoveel mogelijk carpoolen( 5 euro aan de chauffeur betalen).

Bij problemen met vervoer, stuur mailtje naar

degroote.christiane@hotmail.com of tel 056/202332.

Inschrijven door €20,00 over te schrijven op rekening van NEOS KORTRIJK

ﬂ BE 53 2850 2632 8253 vermelden naam/namen deelnemers + Kaasboerderij

DONDERDAG 5 NOVEMBER 2026 - Korte stadswandeling (max 3 km)
Met bezoek aan enkele locaties van WONDER Festival
Uniek ontdekkingsparcours langs design, technologie, kunst en innovatie

Afspraak om 14.00 uur aan het belfort, Grote Markt Kortrijk.
Deelname gratis voor leden. (Niet-leden 2 euro)
Achteraf maken we tijd voor een gezellige babbel (drank naar keuze ter plaatse te betalen.)
Info en organisatie : Christiane Degroote (056202332)degroote.christiane@hotmail.com

NOTEER ALVAST IN UW AGENDA

Donderdag 26 November 2026: Lezing Erfeniskwesties door Notaris Ann De Geeter

- Vrijdag 27 November 2026: Proef het verschil tussen cava,prosecco en champagne.

- Donderdag 19 November: Bezoek aan het maatwerkbedrijfDe Elzerij’in Moorslede.

- Van 23 tot en met 27 November 2026: Midweek Ter Helme (Info Neos digizine)

- Dinsdag 1 December: bezoek tentoonstelling met gids MSK Gent:Jenny Montigny

- Vrijdag 4 December 2026: bezoek aan detentiehuis Kortrijk.

- December 2026 - Januari 2027: bezoek aan schouwburg Kortrijk

- Donderdag 11 februari 2027 om 15.00 uur: Lezing Steven Decraene in CC t'Spoor Harelbeke
(tickets kopen via de site van t'Spoor Harelbeke)




